2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI INCIRLIOVA ANAOKULU
NIiSAN AYI TAM GUN YEMEK LISTESI

TARIH SABAH KAHVALTIST OGLE YEMEGL ILKINDI KAHVALTISI
03.04.2023 Firinda elma dilimi patates, peynir, zeytin, Barbunya Yemegi, Bulgur Pilavi, Tursu | Targinli Kurabiye, Meyve
PAZARTESI ayran
04.04.2023 Sabahgi: Labneli,Regelli Ekmek zeytin, Siit Tavuk Sote, Piring Pilavi, Ayran Mercimek koftesi, marul
SALI Ogleci: Tavuk sote, piring pilavi
05.04.2023 Ezogelin gorbasi, kizarmis ekmek, meyve Sebze Yemegi, Eriste, Ayran Revani
CARSAMBA
06.04.2023 Yumurtal ekmek, zeytin, peynir, sit Coban Kavurma, Sehriye Pilavi, Salata | Tuzlu kurabiye, Meyve
PERSEMBE
07.04.2023 Pogaga, zeytin, havug, Bitki Cayi Terbiyeli Kemik Suyuna Sebze Corba, Milfoy Tatlisi, meyve suyu
CUMA Makarna, Yogurt
10.04.2023 Cikolatali, Peynirli Simit, Zeytin, Havug, Siit Kuru Fasulye, Bulgur Pilavi, Tursu Islak Kek,meyve
PAZARTESI
11.04.2023 Firinda Mini Pizza, Ayran ¢tir Tavuk, Patates, Ayran Kalem bdrek, meyve
SALI
12.04.2023 Yayla gorbasi, kitir ekmek, Havug Tirli Yemegi, Eriste, Salata Zebra Kurabiye, Meyve
CARSAMBA
13.04.2023 Patatesli Omlet, Zeytin, Peynir, Bitki Cay: Et Sote, Piring Pilav, Ayran Milfoy Borek, siit
PERSEMBE
14.04.2023 Otlu Peynirli Borek, Ayran Miicver, Domatesli sehriye gorbasi, Limonlu Kek, meyve suyu
CUMA yogurt
17-23 Nisan ARA TATIL
24.04.2023 Sabahgi: Tahin Pekmezli, Peynirli Ekmek, Nohut Yemegi, Bulgur Pilavi, Tursu Mini Pogaga, Meyve
PAZARTESIL Havug, Zeytin, Siit
Ogleci: Manti, yogurt
25.04.2023 Pisi, peynir, zeytin, salatalik, bitki gay: Firinda Tavuk, Patates, Salata Islak Kurabiye, sit
SALI
26.04.2023 Mercimek Corbasi, Kitir Ekmek, meyve Tirli Yemegi, Sehriye pilavi, salata Zebra Kek, Limonata
CARSAMBA
27.04.2023 Sucuklu yumurta, zeytin, st Sulu Kofte, Pilav, Ayran Cevizli Kurabiye, meyve
PERSEMBE
28.04.2023 Patates Haslama, peynir zeytin, siit Manti, Ezogelin Corba, Yogurt Biskdvili Pasta, limonata
CUMA
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