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Yemek listemiz Beslenme Dostu Okullar Programı Uygulama Kılavuzuna uygun olarak hazırlanmıştır. 

 

                                                          Yıldız KARAKUZU                                                                                                    Sevilay ULUBELİ 

                                                                    Aşçı                                            Gıda Mühendisi                                              Okul Müdürü 

12.09.2022 

PAZARTESİ 

Reçelli,Labneli Ekmek, Süt 

                       

13.09.2022  

SALI 

Sucuklu Yumurta,Zeytin, Bitki Çayı 

14.09.2022 

ÇARŞAMBA 

Kemik Suyuna Şehriye Çorba, Kıtır Ekmek 

15.09.2022 

PERŞEMBE 
Çikolatalı Peynirli Simit, Bitki Çayı . 

16.09.2022 

CUMA 

Fırında Patates,Zeytin, Ayran 

19.09.2022 

PAZARTESİ 

Çikolatalı,Krem Peynirli ekmek,süt 

 

20.09.2022 

SALI 

Peynirli omlet, zeytin, bitki çayı 

21.09.2022 

ÇARŞAMBA 

Mercimek çorba, kıtır ekmek 

22.09.2022 

PERŞEMBE 

Pişi, peynir, zeytin, bitki çayı 

23.09.2022 

CUMA 

Kaşarlı sucuklu tost, ayran 

26.09.2022 

PAZARTESİ 

Krem peynirli. Tahin pekmezli ekmek. Bitki çayı 

 

27.09.2022 

SALI 

Omlet, peynir, zeytin, domates, salatalık. B. Çayı. 

28.09.2022 

ÇARŞAMBA 

Tavuk suyuna çorba, kızarmış ekmek 

29.09.2022 

PERŞEMBE 

Fırında mini pizza,  Ayran 

30.09.2022 

 CUMA 

Peynirli Poğaça, Bitki Çayı 



 


