
 11 OCAK PAZARTESİ 
Güne Başlama(20dk) 

Günaydın denilerek güne başlanır. Yatak 
toplama ve üst değiştirme yapılır. El yüz 
yıkanır. 
 
 

 

 
Kahvaltı ve Temizlik (20dk) 

Ailemiz ile birlikte , kahvaltı masası hazırlanır.  
Güne en az 1 yumurta yenir.  Kahvaltı sonu  eller 
yıkanır ve dişler fırçalanır. 

  
 

v 

. 

MİLLİ EĞİTİM BAKANLIĞI OKUL ÖNCESİ EĞİTİM UZAKTAN EĞİTİM PROGRAMI 
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI 

                                     DÜNYAMIZI KORUYALIM  
• Çocuklarla birlikte enerji kaynaklarımızın neler olduğu hakkında sohbet 
edilir. İlk resimdeki enerji isimli eğitici video izlenir. • Enerji kaynaklarını 
tutumlu bir şekilde kullanmamız için neler yapıyoruz, diye sorularak 
sularımızı boşa harcamama, yanan ışıklar eğer gereksizse söndürmemiz 
gerektiği, geri dönüşümü olabilen atıklarımızı atık kutularında toplamamız 
gerektiği anlatılır. 2. resimdeki enerji tasarrufu haftası bilmeceler isimli 
eğitici video izlenir. • Çocuklara evimizde enerji kaynaklarımızı doğru 
kullanmamız gereken uyarı levhaları hazırlayarak gerekli yerlere asacakları 
anlatılır. •3. resimdeki afişler dağıtılır. Çocuklara boya ve kâğıtlar verilir ve 
levhalarını resimlemeleri istenir. Kullandığımız muslukların olduğu yere 
asmak üzere suyu boşa harcamayı anlatacak bir levha, elektrik 
düğmelerinin yanına işin bitince söndür mesajı veren levhalar 
hazırlayabilmeleri için rehber olunur. • Hazırlanan levhalar renkli 
kartonlara yapıştırılarak evin uygun yerlerine çocuklarla birlikte asılır. Bir 
tane sandalye alınır. Çocuklara “doğruysa kalk yanlışsa otur” oyunu 
oynanacağı söylenir. Burada çocuklara enerji tasarrufu için 
yapılabilecekler ile ilgili olumlu olumsuz yönergeler verilir. • Odadan 
çıkarken ışıkları kapatmak • Dişlerimizi fırçalarken suyu kapatmak • 
Plastik şişeleri denize atmak • Enerji dostu ampuller kullanmak • Su 
akıtan muslukları tamir etmemek. • Televizyonu kapattıktan sonra fişini 
çekmemek vb. • Enerji kaynaklarını boşa harcamaya karşı alınabilecek 
önlem doğru ise çocuklar ayağa kalkar. Yanlış ise sandalyede oturur. 

SABAH SPORU 
Egzersiz videosuna ulaşmak için resme 

tıklayın. Çocuğunuzla birlikte hareketlerini  

tekrarlayın.  

  

https://www.youtube.com/watch?v=x_9L5_A6Ww4&list=PLD-MFRMx69cuLN-ulKOSJexWfqcs1jU20&index=7&t=0s
https://tr.pinterest.com/pin/639300109576075946/
https://www.youtube.com/watch?v=jhJIdjSuDbI&ab_channel=Ka%C4%9F%C4%B1tGemi
https://www.youtube.com/watch?v=HfD9_GjzT3g&ab_channel=Kazda%C4%9F%C4%B1Do%C4%9FalveK%C3%BClt%C3%BCrelVarl%C4%B1klar%C4%B1KorumaDerne%C4%9Fi


 
 
 

Kahverengi 
 Karınca kahverengi, sincap 
kahverengi Söyle bana, başka neler 
kahverengi. Kakaolar, çikolatalar, 
cevizler, Belki elbisende de var, 
Kahverengi renkler. Bak bakalım 
çevrene, Rengi kahverengi olan 
neler var, bul bize. V.Kavacık  

        KAHVERENGİ ‘EYVAH RENKLER KARIŞTI  
 
• Evde çocukların görebilecekleri uygun bir yere doğal 
rengi kahverengi olan nesneler konularak renk 
vurgulanmadan nesnelere dikkat çekilir.  
• Çocuklara parmak boya çalışması yapılacağı söylenerek 
masalara oturmaları istenir. Sarı, kırmızı ve mavi parmak 
boyaları gösterilerek “Bugün sadece bu renklerle 
çalışacağız. Burada hangi renkler var ? Hangi renkler yok ?” 
soruları ile çocukların diğer renk isimlerini söylemeleri 
sağlanır. 
 • Ardından çocukların kâğıtlarına çay kaşığı ile sarı, kırmızı 
ve mavi renk boya konulur. 
 • Çocuklar çalışırken renkler karışınca “Çocuklar bu rengi 
nereden buldunuz ben size bu renk boya vermedim ki bu 
rengin adını biliyor musunuz?” diye çocukların dikkati renk 
karışımına çekilir. Çalışma sonunda temizlik yapılır.  
• Çocuklardan ev içinde kahverengi olan bir nesne bulup 
göstermeleri istenir. Rengi bulan çocuk masaya oturur. 
Kahverengi nesneler ile “eksilen veya eklenen hangisi” 
oyunu oynanır (Nesnelerden bir tanesi çocuklar görmeden 
içlerinden alınır veya eklenir. Hangi nesnenin alındığı/ 
eklendiği bulunur). Kahverengi şiiri söylenir. İlk resme 
tıklanır. Resim, ekranda incelenir, görülen nesnelerin 
isimleri ve renkleri söylenir. 2. resme tıklanır. Tuvalet kağıdı 
ruloları ile kahverengi ayılar yapılır.  

https://tr.pinterest.com/pin/303218987390379832/
https://creativefamilyfun.net/cardboard-tube-bear/


TRT EBA OKULÖNCESİ TV ADRESİ İÇİN YAZIYA TIKLAYIN 

https://www.trtizle.com/sinif-ilkokul-uyum/okul-oncesi/ders-1-ben-kimim-muzik-ve-oyun-etkinlikleri-3136109
https://www.trtizle.com/sinif-ilkokul-uyum/okul-oncesi/ders-15-ne-oldu-neden-oldu-nasil-oldu-kim-yapti-turkce-dil-muzik-ve-oyun-etkinlikleri-3397376


12 OCAK SALI
Güne Başlama(20dk)

Günaydın denilerek güne başlanır. Yatak 
toplama ve üst değiştirme yapılır. El yüz 
yıkanır.

Kahvaltı ve Temizlik (20dk)
Ailemiz ile birlikte , kahvaltı masası hazırlanır.  
Güne en az 1 yumurta yenir.  Kahvaltı sonu  eller 
yıkanır ve dişler fırçalanır.

SABAH SPORU 
Egzersiz videosuna ulaşmak için resme tıklayın. 
Çocuğunuzla birlikte hareketlerini tekrarlayın. 

.

MİLLİ EĞİTİM BAKANLIĞI OKUL ÖNCESİ EĞİTİM UZAKTAN EĞİTİM PROGRAMI
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

GERİ DÖNÜŞÜM 1 ATIK AVCILARI 
• Çöp kovasının üzerine üzgün bir ifade yapıştırılarak çocuklara çöp kovasının 
neden üzülmüş olabileceği sorulur ve düşünceleri alınır. • İnsanların zaman 
zaman onu görmezden geldiği, çöpleri yerlere attıkları ve çöp kutusunun da bu 
duruma üzüldüğü ifade edilir. • Çöp kovasını en çok üzen şeyin ise insanların, 
içine çöp değil de atıkları atmaları olduğu belirtilir. • ”Atıklar neler olabilir?” 
sorusu ile ilk resimdeki Çevko Vakfı’nın “Ambalaj atıkları çöp değildir.” konulu 
filmi izlenir. • Çocukların izlediklerini yorumlamalarına fırsat verilir. • Çocuklara 
birer atık avcısı olacakları söylenerek evin farklı bölümlerindeki çöp kovalarını 
bulmaları, içine neler atıldığını gözlemlemeleri istenir. Gözlemlemeleri için 
gerekli süre verilir. • Çocuklardan inceledikleri bölümde çöpe neler atıldığını 
yapışkanlı küçük kâğıtlara çizmeleri istenir. • 2. resimdeki evin incelenen 
bölümlerini temsil eden resimler (mutfak, tuvalet, yatak odası, banyo vb.) bir 
kağıdın üst kısmına yan yana yapıştırılır ve aralarına çizgi çekilir. Çocuklardan 
çizdikleri resimleri ilgili bölümlerin altına yapıştırmaları istenir. • Grafik hep 
birlikte yorumlanır. (Hangi bölümde atık malzeme daha fazla? Hangi bölümde 
atık malzeme daha az? vb.). Neler yapılabileceği konuşulur. 3. Resimdeki dünya 
etkinliği yapılarak evin uygun bölümüne asılır. Maket her görüldüğünde o gün 
dünyamızı korumak için neler yapıldığı hakkında konuşulur.

https://www.youtube.com/watch?v=skSbg1IGup8&list=PLD-MFRMx69cu2SD6NlgYqg5_9BeHXFlwF&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=skSbg1IGup8&list=PLD-MFRMx69cu2SD6NlgYqg5_9BeHXFlwF&index=3
https://thesimpleparent.com/earth-day-craft-preschoolers-will-love/
https://thesimpleparent.com/earth-day-craft-preschoolers-will-love/
https://tr.pinterest.com/pin/302656037433905528/
https://tr.pinterest.com/pin/302656037433905528/
https://www.youtube.com/watch?v=ipBh4t4bWak&t=1s&ab_channel=CEVKOVakfi
https://www.youtube.com/watch?v=ipBh4t4bWak&t=1s&ab_channel=CEVKOVakfi


HAYATIMIZI KOLAYLAŞTIRAN İCATLAR
Bir ağacı oymuşlar, içine dünyayı koymuşlar 
(televizyon). Kırışık mırışık bu giysiyi giyemem, kim 
düzeltir bilirim, adını söyleyemem (ütü). Ağzını açar 
alev saçar, üstünde yemek altında pasta pişer (fırınlı 
ocak). Su koyarız, buz çıkar (buzdolabı). 
• Bilmeceler ile çocukların dikkati çekilerek çocuklarla 
evimizde kullandığımız, hayatımızı kolaylaştıran icatlar 
hakkında sohbet edilir. İlk resimdeki icat resimleri 
çocuklara gösterilir. 15 icadın hikayesi isimli eğitici 
video izlenir. 
• “Buzdolabı olmasaydı ne olurdu, fırın sürekli 
çalışsaydı ne olurdu, televizyon sürekli çalışırsa ne 
olurdu?” vb. sorular yöneltilerek çocukların görüşleri 
alınır. Bazı aletlerin sürekli çalışması gerektiği, bazı 
aletleri ise işimiz bittikten sonra kapatmamız gerektiği 
hakkında sohbet edilerek enerji tasarrufunun 
önemine dikkat çekilir. 
• Ardından 3. resimdeki çalışma yaprağı ekranda açılır. 
Elektrik ile çalışan nesneler incelenir ve söylenir. 4. 
resimdeki çalışma yaprağı çıktı alınır. Elektrikle çalışan 
nesnelersöylenerek renklendirilir.



TRT EBA OKULÖNCESİ TV ADRESİ İÇİN YAZIYA TIKLAYIN

https://www.trtizle.com/sinif-ilkokul-uyum/okul-oncesi/ders-1-ben-kimim-muzik-ve-oyun-etkinlikleri-3136109
https://www.trtizle.com/sinif-ilkokul-uyum/okul-oncesi/ders-1-ben-kimim-muzik-ve-oyun-etkinlikleri-3136109
https://www.trtizle.com/sinif-ilkokul-uyum/okul-oncesi/ders-16-ne-oldu-neden-oldu-nasil-oldu-kim-yapti-fen-muzik-turkce-dil-ve-oyun-etkinlikleri-3407597
https://www.trtizle.com/sinif-ilkokul-uyum/okul-oncesi/ders-1-ben-kimim-muzik-ve-oyun-etkinlikleri-3136109
https://www.trtizle.com/sinif-ilkokul-uyum/okul-oncesi/ders-1-ben-kimim-muzik-ve-oyun-etkinlikleri-3136109


13 OCAK ÇARŞAMBA 
Güne Başlama(20dk) 

Günaydın denilerek güne başlanır. Yatak 
toplama ve üst değiştirme yapılır. El yüz 
yıkanır. 

 

 
Kahvaltı ve Temizlik (20dk) 

Ailemiz ile birlikte , kahvaltı masası hazırlanır.  
Güne en az 1 yumurta yenir.  Kahvaltı sonu  eller 
yıkanır ve dişler fırçalanır. 

SABAH SPORU  
Egzersiz videosuna ulaşmak için resme tıklayın. 
Çocuğunuzla birlikte hareketlerini tekrarlayın.  

. 

MİLLİ EĞİTİM BAKANLIĞI OKUL ÖNCESİ EĞİTİM UZAKTAN EĞİTİM PROGRAMI 
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI 

GERİ DÖNÜŞÜM 2 ‘SEMBOL’ 
      • İlk resimdeki geri dönüşüm sembolü gösterilerek 
çocukların dikkati çekilir. Bu sembolün anlamı ne olabilir? 
Daha önce gördünüz mü? Nerelerde gördünüz? 
sorularıyla çocukların fikirleri alınır ve geri dönüşüm 
sembolü olduğu açıklanır. • Üzerinde bu sembolü 
gördüğümüz ambalajların çöp olmadığı, geri dönüşüm 
fabrikalarına gönderilerek yeniden kullanabilen atıklar 
olduğu söylenir. Bu atıkların yeniden kullanılmasını 
sağlamanın önemli bir sorumluluk olduğuna, bu sayede 
ülkemizin enerji kaynaklarını koruduğumuza vurgu yapılır. 
2. resimdeki geri dönüşüm eğitim videosu izlenir. • 
Önceden hazırlanan farklı türdeki boş ambalajlar 
çocuklara gösterilir. Üzerindeki geri dönüşüm işaretini 
bulmaları ve ambalajları incelemeleri istenir. • 3. resme 
tıklanır. Ambalaj atıklarını yapıldığı malzemeye göre ayrı 
ayrı biriktirmeyi sağlayan atık kutularının görseline dikkat 
çekilir. Mavi kutunun kağıt, sarı kutunun plastik, yeşil 
kutunun ise cam atıkları biriktirmek için kullanıldığı 

söylenir. • Ev zemininde, atık kutularıyla aynı renklerdeki (mavi, sarı, yeşil) 
bantlarla çember şekilleri oluşturulur. • Çocuklardan atıkları, yapıldıkları 
malzemeye göre uygun renkteki çemberlere yerleştirmeleri istenir. • Atıkların geri 
dönüşüm fabrikasına gönderileceği, gönderilene kadar da evde biriktirileceği 
söylenir. • Çocuklara, geri dönüşüm şablonu ve karton kutular ile kâğıt atık, cam 
atık, plastik atık kutusu hazırlayacakları söylenir. • Geri dönüşüm sembolleri atık 
türünün rengine uygun olarak boyanır ve kutulara yapıştırılır. Çocuklar kutularını 
istedikleri resimleri yaparak süslerler. • Atık kutuları tamamladığında ilgili atıklar 
….içlerine atılır ve ilerleyen günlerde kullanılmak üzere evin uygun bir yerine              
……… yerleştirilir. 4. resimdeki çizgi çalışması tamamlanır. 

https://www.youtube.com/watch?v=skSbg1IGup8&list=PLD-MFRMx69cu2SD6NlgYqg5_9BeHXFlwF&index=3
http://www.marmarahaber.com.tr/haber/61417/sifir-atik-projesi-ile-atiklar-geri-kazandiriliyor.html
https://tr.pinterest.com/pin/45036065012640541/
https://www.youtube.com/watch?v=Dn_KJ1sb0LM&ab_channel=CEVKOVakfi


KENDİN İÇİN İSTEMEDİĞİNİ BAŞKASI İÇİN DE 
 İSTEME  

• Çocuklara ormanda yaşayan hayvanların yardıma ihtiyaç 
duydukları söylenerek ilgileri hikâyeye çekilir.  

• “Bir varmış, bir yokmuş. Yemyeşil bir ormanda mutlu 
hayvanlar yaşarmış. Her gün oyunlar oynarlar, birbirleriyle çok 

iyi anlaşırlarmış. Ormanın en yaşlısı bilge karınca bir gün 
herkesi toplamış ve bir yarışma yapılacağını duyurmuş. Yarışma 

sonunda kazanan hayvan ormanın en hızlısı seçilecekmiş. 
Zürafa, sincap, kedi, fil ve zebra yarışmaya katılmaya karar 
vermiş. Başvuru yapan hayvanlar heyecanla yarışma için 

hazırlanıyorlarmış. Hepsi de ormanın en hızlısı olmak 
istiyorlarmış. Yarışma günü gelmiş çatmış. Herkes heyecanla 

yarışma alanında toplanmış. Yarışmaya katılmayanlar da 
izlemeye gelmişler. Hem yarışmayı izleyerek eğlenmek hem de 
arkadaşlarına destek olmak istemişler. Bilge karınca yarışacak 
olan zürafa, sincap, kedi, fil ve zebrayı yarış alanına çağırmış. 

Yarışmanın ne olacağını açıklayacakmış. Büyük bir ağaç 
göstermiş ve ‘Herkes bu ağaca tırmanacak. Herkese eşit 

davranmak için aynı süre verilecek’ demiş. Kedi ve sincap çok 
sevinmişler. Tırmanmak onların işiymiş. Zürafa, fil ve zebra ise 

üzülmüşler. Çünkü onlar ağaca tırmanacak özelliklere sahip 
değillermiş. Bu durumu gören tavşan elini kaldırmış ve söz 

istemiş. Herkes birdenbire tavşana bakmış. Ne diyeceğini çok 
merak etmişler. Tavşan ‘Bilge karınca bu işte bir haksızlık var. 

Herkese aynı süreyi vermek eşitlik olabilir ama adil değil. 
Herkesin ortak özelliklerine göre bir yarışma düzenlemek adil 

davranmak olur’ demiş. Tavşanın sözleri üzerine bir 
sessizlik olmuş. Sessizliğin ardından bir alkış kopmuş. 

Çünkü tavşan söylediklerinde haklıymış. Karınca yaptığı 
hatayı anlamış ve yarışmanın kurallarını değiştirmeye 

karar vermiş. Yeni bir yarışma planlamak üzere toplantı 
yapılmış. Toplantıda alınan karara göre yarışma…” E. 

Giral  
• Hikâyenin sonu anlatılmaz. Çocuklarla adil kuralları 

olan bir yarışma fikri için beyin fırtınası yapılır. • 
Üretilen oyun fikirlerinden sınıfta uygulanabilir olanlar 

çocuklarla oynanır. • Oyunun ardından hikâye 
hatırlatılarak adil olmanın neden önemli olduğu, 

haklarımız ve kurallar hakkında sohbet edilir. • Buraya 
tıklanarak Adalet isimli eğitici video izlenir.  

 
 
 
 

KUŞ YUVASI YAPIYORUZ  
 
 Yandaki resme 

tıklayın. Çocuğunuzla 
birlikte aşamaları 
takip ederek kuş 
yuvaları yapın. 

https://www.youtube.com/watch?v=cYdPu0PnHOs&ab_channel=Diyanet%C3%87ocuk
https://www.youtube.com/watch?v=cYdPu0PnHOs&ab_channel=Diyanet%C3%87ocuk
https://www.youtube.com/watch?v=cYdPu0PnHOs&ab_channel=Diyanet%C3%87ocuk
http://krokotak.com/2020/02/bird-nest-craft-2/


TRT EBA OKULÖNCESİ TV ADRESİ İÇİN YAZIYA TIKLAYIN 

https://www.trtizle.com/sinif-ilkokul-uyum/okul-oncesi/ders-1-ben-kimim-muzik-ve-oyun-etkinlikleri-3136109
https://www.trtizle.com/sinif-ilkokul-uyum/okul-oncesi/ders-17-ne-oldu-neden-oldu-nasil-oldu-kim-yapti-turkce-dil-fen-matematik-sanat-muzik-ve-oyun-etkinlikleri-3417846


Güne Başlama(20dk) 
Günaydın denilerek güne başlanır. Yatak 
toplama ve üst değiştirme yapılır. El yüz 
yıkanır. 

 

 
Kahvaltı ve Temizlik (20dk) 

Ailemiz ile birlikte , kahvaltı masası hazırlanır.  
Güne en az 1 yumurta yenir.  Kahvaltı sonu  eller 
yıkanır ve dişler fırçalanır. 

SABAH SPORU  
 

. 

MİLLİ EĞİTİM BAKANLIĞI OKUL ÖNCESİ EĞİTİM UZAKTAN EĞİTİM PROGRAMI 
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI 

       GERİ DÖNÜŞÜM 3 ‘SEV DÜNYAYI  
• Sev dünyayı isimli şarkı söyleyerek 
çocukların dikkati çekilir ve bir süre dans 
etmelerine fırsat verilir. 
Bu dünya hepimizin sev dünyayı 
El ele koruyalım bu dünyayı gel… 
Hava güzel, güneş sıcak, 
Kır yeşil sular nasıl berrak akıyor sevgiyle… 
Bu dünya hepimizin sev dünyayı 
El ele koruyalım bu dünyayı gel… 
• Çocuklara sol sütundaki atıklarla 
kirletilmiş orman, sokak, akarsu vb. resimler 
gösterilir. "Bu kirlilik nasıl oluşmuş olabilir? 
Temizlenmezse neler olabilir? Bu atıklar 
sizce toprağa, bitkilere ve diğer canlılara 
zarar verir mi? Toplayan biri olmazsa bu 
atıklara ne olur sizce?" vb. soruları 
sorulur.Sağ sütundaki Tertemiz bir dünya 
isimli  şarkı dinlenir. Geri dönüşüm eğitim 
videoları izlenir.  

Egzersiz videosuna ulaşmak için resme 
tıklayın. Çocuğunuzla  
birlikte hareketlerini  tekrarlayın. 

14 OCAK PERŞEMBE 

https://www.youtube.com/watch?v=637JZsffdMk&ab_channel=D%C3%BC%C5%9Fyeri
https://www.youtube.com/watch?v=QHwQLuCLwEk&ab_channel=zaferCEYHAN
https://www.youtube.com/watch?v=UhF6c08ni24&ab_channel=SevimliDostlar
https://www.youtube.com/watch?v=ra82smHyD-c


GERİ DÖNÜŞÜM 3 ‘SEV DÜNYAYI BÖLÜM2 
• Önceden, içi gözükmeyen torba çocuklara gösterilir. 
• Torbanın içindekiler ile ilgili ipuçları verilir ve 
çocukların tahmin etmeleri istenir. Sırayla elma 
kabuğu, metal anahtar, pil, cam kavanoz, muz kabuğu, 
marul yaprakları, plastik oyun hamuru kutusu, çikolata 
kabuğu vb. çıkarılır. Malzemelerin atık mı çöp mü 
olduğu üzerine konuşulur. Bu malzemelerle bir deney 
yapılacağı söylenerek torba çocuklara verilir. 
• Bahçeye çıkılır uygun bir yere küçük bir çukur 
kazacakları söylenir. Torbadan çıkanlar çukurun içine 
koyularak kapatılır ve uzun süre toprağın altında 
bekletileceği ifade edilir. Bekleme süresi bittiğinde 
çukurun açılacağı nelerin doğada yok olup olmadığına 
bakılacağı söylenir. 
• Deney çukurunu kaybetmemek ve karıştırmamak için 
etrafının bahçedeki taşlarla çevrilmesi istenir. 
Taşlardan birine çocukların isimleri yazılır. 

• Eve dönüldüğünde masalara 2. resimdeki geri 
dönüşüm taç kalıpları ile çeşitli boyalar yerleştirilir. 
Çocuklardan taçlarını hazırlamaları istenir. 
• Taçlar bittiğinde çocuklara takılarak, Enerji 
Tasarrufu Haftasında yaptıkları etkinlikleri başarı ile 
tamamladıkları ve artık dünyanın daha iyi bir yer 
olması için onların da birer geri dönüşüm kahramanı 
oldukları ifade edilir. 

https://tr.pinterest.com/pin/291537775885499793/


TRT EBA OKULÖNCESİ TV ADRESİ İÇİN YAZIYA TIKLAYIN TRT EBA OKULÖNCESİ TV ADRESİ İÇİN YAZIYA TIKLAYIN 

https://www.trtizle.com/sinif-ilkokul-uyum/okul-oncesi/ders-10-bu-ne-turkce-dil-muzik-sanat-oyun-ve-matematik-etkinlikleri-3282671
https://www.trtizle.com/sinif-ilkokul-uyum/okul-oncesi/ders-1-ben-kimim-muzik-ve-oyun-etkinlikleri-3136109
https://www.trtizle.com/sinif-ilkokul-uyum/okul-oncesi/ders-18-ne-oldu-neden-oldu-nasil-oldu-kim-yapti-matematik-muzik-sanat-turkce-dil-ve-oyun-etkinlikleri-3444792


15 OCAK CUMA 
Güne Başlama(20dk) 

Günaydın denilerek güne başlanır. Yatak 
toplama ve üst değiştirme yapılır. El yüz 
yıkanır. 

 

 
Kahvaltı ve Temizlik (20dk) 

Ailemiz ile birlikte , kahvaltı masası hazırlanır.  
Güne en az 1 yumurta yenir.  Kahvaltı sonu  eller 
yıkanır ve dişler fırçalanır. 

SABAH SPORU  
Egzersiz videosuna ulaşmak için resme tıklayın. 
Çocuğunuzla birlikte hareketlerini tekrarlayın.  

. 

MİLLİ EĞİTİM BAKANLIĞI OKUL ÖNCESİ EĞİTİM UZAKTAN EĞİTİM PROGRAMI 
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI 

SORUMLULUK SAHİBİYİZ BİZ 
• Çocuklar gelmeden önce evde yerlere küçük kâğıt parçaları atılır ve 
oyuncakları dağınık bir şekilde evin çeşitli yerlerine bırakılır. Çocukların bu 
dağınıklığı fark etmelerini sağlanır. Çocukların soru sormasına fırsat tanınır 
ve birlikte sorumluluk hakkında sohbet edilir. • "Bir çocuk olarak sizin 
sorumluluklarınız nelerdir?” sorusu sorularak beyin fırtınası yapılır. İlk 
resimdeki Sorumluluk isimli eğitici video izlenir. • Çocuğun sorumlulukları 
hakkında konuşulur. 2. resme tıklayarak çocuklarla birlikte ev içindeki 
sorumluluklarla ilgili bir grafik oluşturulur. • Oluşturulan grafiğe göre 
çocuklara sorumluluklar verilir. • Çocuklar aldıkları sorumluluklara göre 
kendilerine düşen görevleri yaparak evi düzenlerler. • Yapılan görevler 
hakkında çocukların soru sormaları, yaptıklarını anlatmaları için fırsat 
oluşturulur. • Çocuklar masaya alınır, 3. resimdeki çalışma kağıdı ve boyalar 
dağıtılarak sorumluklarının resimlerini yapmaları istenir. Yapılan resimler 
hakkında çocukların yorumları sorulur ve resimlerin üzerine yorumlar 
etkinliği yaptıran eğitimci tarafından yazılır. • Resimler sınıfta sergilenir. 

https://www.youtube.com/watch?v=skSbg1IGup8&list=PLD-MFRMx69cu2SD6NlgYqg5_9BeHXFlwF&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=QZ20g0_q-Fg&ab_channel=Diyanet%C3%87ocuk
https://tr.pinterest.com/pin/618752436303011686/
https://tr.pinterest.com/pin/291537775885499968/
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GÖLGE EŞLEŞTİRME 

 
 İlk resimdeki şekilleri öğreniyorum isimli eğitici video 
izlenir. Çocuklardan, hatırladıkları şekilleri söylemeleri 
istenir. 2. resme tıklayarak şekillerin kalıplarının olduğu 
kağıt çıktı alınır. Kağıttaki şekiller kesilerek kartona 
yapıştırılır. •Renkli kartonlardan çok sayıda ve farklı 
boyutlarda geometrik şekiller kesilir. • Renkli şekiller bir 
kutuya koyulur. • Evin perdeleri kapatılır ve karanlık bir 
ortam oluşturulur. • El feneri ve şekiller kutusu 
getirilerek çocukların dikkati çekilir. El fenerinin ne işe 
yaradığı ile ilgili sohbet edilir. • El feneri duvara doğru 
sabit tutulur ve çocukların ışığın önünden geçmesi 
istenir. Duvara yansıyan görüntülerin nasıl adlandırıldığı 
sorulur ve nasıl oluştuğu hakkında beyin fırtınası yapılır. 
• Şekillerin içinde 
olduğu kutu ışığın önüne koyulur ve içinde ne olabileceği 
sorulur. Çocuklar kutuyu açar ve içinden çıkan geometrik 
şekilleri söyler. Geometrik şekiller çocuklara dağıtılır. 
Şekillerin gölgeleri duvara yansıtılır. Çocuklar elindeki 
geometrik şekli duvarda oluşan gölgesinin üzerine 
koyarak eşleştirir.  

• El feneri kapatılır. Evdeki çeşitli eşyalar ve kutudan çıkan 
şekiller el fenerinin önünden tekrar geçirilir. Bu durumda 
gölgelerinin neden oluşmadığı üzerine sohbet edilir. 
Gölgelerin oluşması için ışığın olması gerektiği ve farklı ışık 
kaynaklarının da olduğu açıklanır. • Ardından nesneleri 
gölgeleri ile eşleştirme çalışma sayfası yapılır. 

https://www.youtube.com/watch?v=r51qLBGRF7I&ab_channel=Tino-Oyuncaklarve%C3%87ocuklar
https://tr.pinterest.com/pin/304274518579989805/
https://briandangarted.files.wordpress.com/2016/11/tracing-shape-practice.pdf


TRT EBA OKULÖNCESİ TV ADRESİ İÇİN YAZIYA TIKLAYIN 

https://www.trtizle.com/sinif-ilkokul-uyum/okul-oncesi/ders-1-ben-kimim-muzik-ve-oyun-etkinlikleri-3136109
https://www.trtizle.com/sinif-ilkokul-uyum/okul-oncesi/ders-19-ne-oldu-neden-oldu-nasil-oldu-kim-yapti-muzik-turkce-dil-sanat-fen-ve-matematik-etkinlikleri-3455927

